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 Стратегия  развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования от 17 октября 2013 г. N 1155

  Образовательная  программа  ДОУ
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 Одно из основных направлений развития 
воспитания прописанных в Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года:

формирование у подрастающего поколения 
ответственного отношения к своему здоровья и 
потребности в здоровом образе жизни.

Один из  принципов дошкольного образования 
представленных в ФГОС ДО  п. 1.4. гласит: 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, 
признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений.
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 Воспитывать у детей привычку к строгому соблюдению режима дня 
(проведение утренней зарядки)  
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           Воспитывать  интерес к здоровому образу жизни.
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   Воспитывать у детей любовь к занятиям физкультурой и спортом,  
нравственные качества 
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    Воспитывать положительные эмоции, создающие бодрое, 
жизнерадостное настроение.
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 Воспитывать уважение к общественно-полезному труду. 
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   Воспитывать навыки самообслуживания до и после занятия.
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 Воспитывать стремление к эстетически оправданному  и 
безопасному поведению.
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 Все вышеперечисленные воспитательные задачи способствуют всестороннему 
воспитанию ребенка, направлены на физическое, интеллектуальное, духовное, 
эмоциональное развитие; психофизическую готовность к труду и учебе в 
школе.



http://linda6035.ucoz.ru/

Используемая литература:
Кенеман А. В., Хухлаева Д. В. Теория и методика физического воспитания детей 
дошкольного возраста. Учеб, пособие для студентов пед. ин-тов по спец. 
«Дошкольная педагогика и психология». Изд. 2-е, испр. и доп. - М.: 
Просвещение, 1978. - 272 с.

Интернет-ресурсы:

Фон для рамки http://it.wallpaperswiki.org
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